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O PROJECTO INICIAL

01
Introducao

A O projecto das duas moradias teve inicio em 2008;

02 ; - . .
Envolvente do A O terreno localiza-se em ilhavo, no limite da zona urbana:

edificio

o A O clima encontra-se numa faixa de transicdo entre o clima
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O PROJECTO INICIAL

A As moradias foram pensadas para ter
um bom desempenho energético;

A O projecto néo foi definido de acordo
com o conceito Passive House;
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O INICIO DA OBRA

01

TG A A 19 de Maio de 2011 teve inicio a construcdo das duas

. moradias (A e B) em llhavo;

En_v,ol_vente do

sdifieio A A 28 de Maio de 2011, durante a 152 Conferéncia

o Internacional Passive House, decidiu fazer-se a adaptacao

Ventilagdo e das moradias ao conceito Passive House

estanquicidade
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PARA ATINGIR OS PADROES PASSIVE HOUSE

01
Introdugéo A Seguimos o principio KISS: Keep It Smart and Simple;
02
Crvolvente do A A certificacdo foi conduzida por Susanne ©

Theumer do Passivhaus Institut sediado em .

_ Passive House

o Darmstadt, Alemanha,; Institute

Ventilacéo e
estanquicidade

A A equipa adoptou as méaximas do prof.

o4 Antonio Coutinho (Director do Instituto
Estratégias de Gulbenkian de Ciéncia):
projecto ) )
V The quality of the question;
o V Think about it all the time; /

ocaminhoparaa \/  Find the must acute continuation every time;

autonomia

o6 A Foi estabelecida uma vasta rede de
Trabalho futuro parcerias numa légica WIN x WIN
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PARA ATINGIR OS PADROES PASSIVE HOUSE

01
Introducao

Um desafio diario:

02 ~
Envolvente do A Resolver os problemas e encontrar novas solugoes;

edificio

. A Adaptar os projectos;

Ventilacéo e

slnanesse A Responder as solicitages da execugdo da obra, sem

comprometer o processo de certificacao;

04
Estratégias de

ject - ~
e A Definir uma solucéo global

o economicamente viavel:
O caminho paraa
autonomia

éassumindo sempre a

- pelo caminho escolhido.

Trabalho futuro
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B assive use Oc rlterla Ventilation with >75% heat recovery
" AND

homec Q _

Passive House Outdoor air

Institute

Exhaust air

U-value roof [W/(m2K)]
Lisboa < 0,330

thermal bridge-free Porto < 0,155

Extract air J =) Supply air

U-value wall [W/(m2K)]
Lisboa < 0,620

Porto < 0,202
Airtightness:
N5 < 0,6/h
Specific Space Heating Demand : 8 < 15 kWh/(m?2a)
or Heating Load: 9 < 10 W/m?
Specific Useful Cooling Energy Demand : (¢ < 15 kWh/(m2a) ] "
Specific Primary Energy Demand : 59 < 120 kWh/(m?a) U-value W'L"_dOW [W/(m2K)]
Building airtightness: < 0,6/h gbr'it’a = }ggg
Excess temperature frequency: < 10% orto = 1,
G-value glazing
Lisboa < 0,6
Porto < 0,6

U-value basement [W/(m2K)]
Lisboa < 0,850
Porto < 0,432
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PAREDE EXTERIOR

01
Introducao

:1
9
1.

02
Envolvente do
edificio

2w N

03
Ventilacéo e
estanquicidade

solucéao inicial solucéo final
04 1_ETICS (EPS) 80mm 1_ETICS (EPS) 100mm
Estratégias de 2_Bloco Artebel BTE 25 250mm 2_Reboco
projecto

3 _Reboco 3 Bloco Artebel BTE 25 250mm

4 Reboco
05
O caminho paraa
autonomia

TERM!CCProETICS'

06 - 2 = 2 -e--
et U = 0,305 W/(m?K) U = 0,262 W/(m?K) artebel

SOLUCOES CONSTRUTIVAS EM BETAO
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COBERTURA
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solucgéo inicial

1 Telha Domus Coelho da Silva
2_Argamassa de assentamento
3_Membrana transpirante

4 XPS 100mm

5 Laje em betéo

6_Reboco

U = 0,333 W/(mZ2K)
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solucéo final

1 Telha Domus Coelho da Silva
2_Ripado de madeira sobre barrotes
3_Membrana transpirante

4 XPS 150mm (entre barrotes)

5 Laje em betdo

6_Reboco

U = 0,221 W/(m2K)
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