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Importancia dos materiais de isolamento

i Desempenho 3D da
Edificio envolvente

- Ambiental e energética
(energia incorporada e

Envolvente do consumo de energia no ciclo
edificio de vida)

- Econémica (Whole-life Cost)

Materiais de

isolamento

Minerais “inorganicos” | La mineral (la de
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2.1. Classificacao

Fibrosos Celulares

3/26

vidro / rocha)

Espuma de vidro

Derivados do petréleo | Poliuretano
“ ANt : 45 ”
organicos sinteticos \ EPS XPS )
Derivados ( Celulose L3 : )
. . Cortica
animais/ vegetais Pael reciclado
‘““organicos naturais” kAlgode"io Linho P )

(Kotaji & Loebel, 2010)
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2.1. Classificacao

Fibrosos Celulares

Derivados do petroleo
‘‘organicos sintéticos”

Derivados animais/
vegetais (“‘organicos

(Ardente et al., 2008)
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2.2. Solug¢des de
valor acrescentado
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2.3. Estudos de Avaliacao do Ciclo deVida (ACV)

IIntrodugio Producao e construgao

Origem dos materiais e

2.Materiais para
dos recursos necessarios

isolamento de

edificios ao fabrico, transporte e
construcao

3.Certificacao
ambiental

4.Critérios para
avaliar o .
Necessidade de

desempenho - C ~ )
ambiental materiais de manutencao e vida
util potencial

Destino mais provavel:
reutilizacao, reciclagem
ou tratamento de
residuos

isolamento

5.Trabalho de
investigacio
em curso

Adaptado de (Duarte, 2009)
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2.3. Estudos de Avaliacao do Ciclo deVida (ACV)

I.Introducio PU-Europe (European association of rigid polyurethane foam
insulation manufacturers) — estudo do BRE (Kotaji & Loebel,

2.Materiais para 201 0)

isol_amento de

edificios o

i l//-|

3.Certificacdo

ambiental

4.Critérios para
avaliar o

dese.mpenho _//_/
ambiental
5.Trabalho de * Nao ha dados de ACV disponiveis ao publico relativos aos
L"::E'fs?“ materiais de isolamento “naturais” de origem vegetal ou animal
Producao
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2.3. Estudos de Avaliacao do Ciclo deVida (ACV)

Intreducit Energia associada com a producdo para o mesmo valor U
2 Materials para (adimensional) - Canada (Harvey, 2007)
isolamento de

edificios

3.Certificacdo

ambiental y
0 .
4.Critérios para A
avaliar o 507 7 -
desempenho a0 v .
ambiental iy
30 ‘,'— '
5.Trabalho de 20+
investigacdo ‘ r
em curso 10 7 7
0 —
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2.3. Estudos de Avaliacao do Ciclo deVida (ACV)

lioducse Introducdo de materiais reciclados

2.Materiais para
isolamento de

edificios (Kang et al., 2008)

3.Certificacado . e
ambiental [

4.Critérios para
avaliar o

desempenho a) Placas de baixa b) Media c) Alta densidade d) Granulos
ambiental ¥ ' :

5.Trabalho de
investigacao
em curso
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2.3. Estudos de Avaliacao do Ciclo deVida (ACV)
Residuos da agricultura vs materiais de isolamento importados
- Tailandia (Panyakaew & Fotios, 2009)

|.Introducdo

Producao Transporte

2.Materiais para

Insulation boards made from

Conventional insulation

Iso-li!.n_'lento de agricultural waste : =
edificios 2 / Production energy \
_ | Raw matenals l 1 | Raw materials |
3.Certificacdo v 1
ambiental PSS 1
¢ Transport energy™) 1
S Bytuck) - 1
4.Critérios para e 2 1
avaliar o | Insulation factory ‘ : | Insulation factory |
desempenho I
ambiental 1 :
D
5.Trabalho de Froductionenerey | 1
investigacdo 1 | Final Product |
em curso 1
1
Final Product | '
1
1
1
1

Casca de arroz
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2.3. Estudos de Avaliacao do Ciclo deVida (ACV)
| .Introducdo =3
Irlanda (Collins et al., 2010) | sfemess J
U K North Sea |
2.Materiais para / Gla Ao
isolamento de RS _ 9 III."DENI\-'IAHK
edificios _ / lin 2’ 7 WSundertand
S . Limeri : ; o
3.Certificacdo '
ambiental PUR; EPS; C
h r fambur
ague =, .
4.Critérios para S erlin, /rol
avaliar o GW [
dese.mpenho L\ Frankia 2,
ambiental N
€, czech
uri tutt: - .
5.Trabalho de &/ Weencher
. . = rich nna.
Investigacao N
em curso La Coru TZER AUSTRIA
Mano jublj "
Braga N g ]
Portoh enova /- RiRKR O
. /goim ‘ema . /Y ‘ ogna
PORTUGAL/Z -~ * 7= nea..- ragoza il |
Iha
- a Transporte
Vo
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2.3. Estudos de Avaliacao do Ciclo deVida (ACY)

Barreiras a escolha das melhores opcdes de fim-de-
vida dos materiais de isolamento térmico

|.Introducdo

2.Materiais para

isolamento de ~ )
edificios - os valores-alvo para a redugao de quantidades,

reciclagem e reutilizacio de RCD na Europa sao todos
definidos em peso

- alguns materiais de isolamento incluem retardantes ao
fogo cujos resultados da avaliaggo do risco sao

3.Certificacdao
ambiental

4.Critérios para

avaliar o o, . .
desempenho contraditorios ou nao-conclusivos
e - a reciclagem destes materiais pode ser impedida pelo
5 Trabalho de conteudo de retardantes ao fogo e CFC
investigacio ‘Linear economs’
em curso
- Hhing usefu fI'EN+ONE Conference)
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Declaracoes ambientais de produto (“NP EN ISO 14020:2005 -
Rotulos e declaragoes ambientais. Principios gerais™)
| .Introduc3o

- 3.1. Declaragdes ambientais do Tipo | - ré6tulos ambientais
2.Materiais para

isoclamento de
edificios

3.Certificacido
ambiental

4.Critérios pays
avaliar o

el W _1tiia [ Alemanha | Intemacional |

ambiental
Forest Stewardship Council
5.Trabalho de : (FSC)
investigacio e A0004T
em curso ] )
- Aglomerado de cortiga - Aglomerado de cortiga - Aglomerado de
expandida expandida cortiga expandida

- Granulado de cortica
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3.1. Declaracdes ambientais do Tipo | - rétulos ambientais

|.Introducdo

2.Materiais para
isolamento de
edificios

3.Certificacdo

SRR 12 | Alemanha | Intemacional

4.Critérios para B En, = Forest
avaliar o ﬁ‘?@ Stewardship L
:E:Eil:lftir;ho "“4/.,_,,‘70.".':"/-‘"J .' .nmmw Council i’l‘-‘,”{".’. ST

(FSC)

E.Traba!ho de - Varios -Mantas de - Isolantes -Isolantes térmicos - Poliestireno
e fie materiais fibras de térmicos flexiveis, rigidos e em expandido
B de canhamo flexiveis, granulos (e.g. | de extrudido e

isolamento rigidos e celulose projectada e espuma de
em mantas de fibras de poliuretano

granulos canhamo) projectada
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3.1. Declaracdes ambientais do Tipo | - rétulos ambientais
|.Introducio Q‘ﬁLﬁ'UE F&a
& 3

2.Materiais para
isolamento de
edificios \ &)

P R
3.Certificacdo Iy VI
ambiental S
Nordic Ecolabel Anjo Azul (Blaue Prograrp Ecologo
4.Critérios para (Noruega, Finlandia, Engel - Alemanha) (ou {Enwronment,af
Selare Islandia e Suécia) Choice - Canada)
desempenho
ambiental 3.2. Declaracdes ambientais do Tipo Il - Auto-declaracdes

5.Trabalho de
investigacio
em curso
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3.3. Declaracdes ambientais do Tipo Ill - Declaracdées ambientais
de produto (Environmental Product Declaration - EPD) baseadas
em estudos de Avaliacdo do Ciclo deVida (ACYV)

“ISO 14025:2006 - Environmental labels and declarations - Type Il
environmental declarations - Principles and procedures”

“ISO 21930:2007 - Sustainability in building construction - Environmental
declaration of building products™

CENTC350 - “Sustainability of construction works”

WGI - Environmental Performance of Buildings

- Use of information from Environmental Product Declarations (EPD)
WG3 - Product Level

- Core rules for the product category of construction products

- Communication format - Business to Business

-Methodology for selection and use of generic data

3.Certificacido
ambiental
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3.3. Declaracdes ambientais do Tipo Ill - Declaracdées ambientais
de produto baseadas em estudos de ACV

International EPD System B | ®
(http://www.environdec.com/) E P D
- PCR relativa a materiais de isolamento (em sueco)

- EPD de: placas em poliestireno expandido extrudido e moldado e em poliuretano de
fabricantes italianos

GEDnet (http:/Iwww.gednet.org/)

- rede internacional de organizagdes e profissionais ligados as EPD

- possui uma biblioteca de PCR em que se pode pesquisar por produto ou pais que
inclui, entre outros, PCR para materiais de isolamento
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3.3. Declaracdes ambientais do Tipo Ill - Declaracdées ambientais
de produto baseadas em estudos de ACV

Programa de EPD

-

(Organizacao)

Materiais de isolamento abrangidos

et Sanitaire -

Umwelt- Alemanha (Institut|Varios tipos (ex.: espuma de vidro e |a mineral),

Deklarationen Bauen und sendo alguns comercializados em Portugal
Umwelt)

Declaracién Espanha Painéis em I3 de vidro e I de rocha

Ambiental de

Produto (DAPc)

Sistema RT Finlandia Celulose

Programme de Franga (CSTB) |Fiches de Déclaration Environnementale et Sanitaire

Déclaration (FDES) de 147 materiais de isolamento térmico e

Environnementale acustico (13; penas de pato; EPS; perlite; espuma

de vidro; canhamo; Ia mineral; poliuretano; 13 a

produits de base de madeira)
construction
Ecoleaf Japao (JEMAI) EPS e XPS
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3.3. Declaracdes ambientais do Tipo Ill - Declaracdées ambientais
de produto baseadas em estudos de ACV

Portugal

-Declaragio Ambiental de Produto de placa de Ia de rocha para isolamento térmico
de coberturas (Fiche de Déclaration Environnementale et Sanitaire)

- Sistema de registo nacional de declaragoes ambientais de produto para o habitat:

dapHabitat

0

g_entroHabita;

urrves pare & Carstrigdo Suste

Empresa

-

Declaracdes
ambientais de
produto (EPDs)

' o X o’

Inqueéritos as
aquisi¢oes

Empresa

Rétulos
ecologicos

Consumidor

Pesquisas de
mercado
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Fase do ciclo de
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LiderA LEED (EUA) GPP (UE)
vida
Matérias-primas |- Conteudo -Conteudo reciclado |- Conteudo reciclado
reciclado -Materiais -Madeira proveniente de
- Materiais rapidamente floresta gerida de forma
renovaveis renovaveis sustentavel
-Madeira proveniente
de floresta gerida de
forma sustentavel
Producdo -Materiais de baixo -Gas expansor

impacte
-Materiais

certificados

Transporte para

-Materiais locais

-Materiais regionais

-Embalagem em material

o estaleiro reciclado
Utilizacdo -Materiais duraveis
Fim-de-vida -Desconstrutibilidade

-Reutilizacao / reciclagem
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Fase do ciclo
de vida

Linhas de orientacdo para critérios para
materiais de isolamento para o catdlogo de
produtos sustentaveis:
Do berco ao portao

Matérias- - Captura de carbono (kg Eq. CO,)
primas -Incorporagao de ligantes naturais

-Materiais renovaveis

- Conteudo reciclado

-Incorporagao de retardantes ao fogo
Producdo -Uso de energias renovaveis

-DIR.2009/125/EC - Framework for the setting of ecodesign requirements

for energy-related products (DL 12/2011)

- Gas expansor (constitui¢do e percentagem em peso)
- Relagdo entre Energia incorporada (M)/kg) e A (W/(m.°C))
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Linhas de orientacdo para critérios para
materiais de isolamento para o catdlogo de
produtos sustentaveis:
Do berco ao berco

- Captura de carbono (kg Eq. CO,)
-Incorporagao de ligantes naturais
- Materiais renovaveis
- Conteudo reciclado

-Incorporagao de retardantes ao fogo

Producdo

-Uso de energias renovaveis

-DIR. 2009/125/EC - Framework for the setting of ecodesign requirements
for energy-related products (DL 12/201 1)

- Gas expansor (constitui¢do e percentagem em peso)

- Relagdo entre Energia incorporada (M)/kg) e A (W/(m.°C))

Transporte
para o estaleiro

-Embalagem em material reciclado, reutilizavel ou reciclavel
- Materiais locais

Utilizacdo

- Durabilidade (anos)
- Toxicidade

Fim-de-vida

-Reciclabilidade (%)

-Decomposi¢ao em aterro (anos)

-Incorporagao de retardantes ao fogo

Ambito bem
definido e

metodologia
concordante com as
normas internacionais
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Com dados de
produgao
provenientes da
mesma regiao

Do berco ao berco,
incluindo a manutencao, a
energia de operagao e as

fases de reutilizacao ou
reciclagem

Estudos de ACVY

de solucoes de

paredes exteriores

caracteristicas de
Portugal
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